
Nettoyant Multi-usage 

  

Ingrédients :  

- 50cl d’eau 

- 1.5cl de vinaigre blanc   

- 2 cuillères à soupe rase de bicarbonate de soude  

- 10 gouttes d’huile essentielle de citron (facultatif) 

 

Recette :  

1. Faites chauffer l’eau dans une casserole  

2. Dans un grand saladier, versez le bicarbonate de soude et l’eau 
chaude. Mélangez pour diluer complétement le bicarbonate. 

3. Dans un grand verre, mélangez le vinaigre ménager et l’huile 
essentielle. 

4. Versez progressivement ce mélange dans un saladier. 

5. Transvasez le mélange dans un récipient  

 

Le vinaigre blanc, ou vinaigre ménager, permet de détartrer et de retirer le 
calcaire, le bicarbonate de soude aide à décoller la saleté. L’huile essentielle de 
citron a des propriétés bactéricides et désodorisantes. 

Secouez le récipient avant utilisation. Versez une petite quantité de produit sur 
une éponge humide et frottez les surfaces à nettoyer. Rincez à l’eau claire. 

 

Nettoyant fait maison = 1.28€/L 

Marque distributeur = 1.30€/L.  

Marque « Sanytol » = 3.15€/L 

 

 

 


