
Nettoyant sol 

 

Ingrédients : 

- 80cl d’eau  

- 150g de savon noir liquide ou copeaux 

- 50g de cristaux de soude 

- 20cl de vinaigre blanc  

 

Recette : 

1. Dans une casserole, faites chauffer l’eau et les cristaux de soude 
jusqu’à complète dissolution (environ 10 min). 

2. Ajoutez le savon noir, puis mélangez doucement. 

3. Laissez tiédir, ajoutez le vinaigre blanc et mélangez. 

4. Transvasez dans un récipient. 

 

L’action des 3 ingrédients permet de rendre vos sols impeccables : les cristaux de 
soude décollent la saleté, le savon noir nettoie et le vinaigre blanc désinfecte. Ce 
nettoyant pour le sol est particulièrement efficace, il suffit d’un bouchon dans 
votre seau d’eau chaude pour laver votre sol. 

 

Nettoyant sol fait maison = 0.67€/L 

Marque distributeur = 2.15€/L. 

 Marque « Sanytol » = 3.15€ /L. 


