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Menu du 1° septembre

ctobre 2026

Mardi

Carottes rapées vinaigrette
Bolognaise de boeuf (OF)
Coquillettes BIO
Emmental BIO rapé

Fruit de saison

Mercredi

Taboulé (semoule bio)

Nuggets de poisson

Petits pois BIO au jus

Gouda BIO

Compote pomme fraise

Préparé par
nos Chefs

\9)
& 7

Jeudi

Tomates vinaigrette
Omelette CE2
Haricots verts BIO persillées
Yaourt brassé sucré (régional)

Gateau du Chef au chocolat

et/ou
régional

labellisé

y i

ndredi
Melon

Emincé de cuisse de poulet (OF)
sauce creme

Pommes sautées
Brie en pointe

Créme dessert vanille

DU 07/09 AU 11/09

Macédoine et mayonnaise

Filet de colin MSC sauce tomate

Semoule BIO

Saint Moéret BIO

Compote pommes HVE

Pizza au fromage

Boudin blanc de Rethel (régional)

Pommes de terre et chou-fleur
CE2 béchamel

Mimolette BIO

Fruit de saison

Concombre vinaigrette

Aiguillettes de poulet sauce a
I'Indienne

Carottes

Suisse fruité

Gaufre liégeoise

Salade de coquillettes BIO,
tomates, mais

Quenelles natures sauce aurore

Haricots beurre CE2 et échalotes

Edam BIO

Mousse au chocolat

Salade iceberg vinaigrette

Boulettes au boeuf BIO sauce a la
Provencale

RizBIO

Pont I'évéque AOP

Fruit de saison

SEPTEMBRE

Céleri rémoulade

Sauté de porc (OF) sauce
moutarde

Pommes de terre BIO persillées

Camembert BIO

Yaourt BIO sucré

Carottes rapées vinaigrette

Tortelloni Pomodoro Mozzarella
BIO sauce tomate

Emmental BIO

Fruit de saison

Betteraves rouges bio vinaigrette

Poisson pané MSC

Riz bio tomaté

Saint Paulin

Fruit de saison

Tomate vinaigrette

Normandin de veau sauce brune

Semoule BIO

Vache qui rit BIO

Compote pomme poire

Quiche au fromage du chef

Roti de dinde (OF) sauce
barbecue

Chou fleur CE2

Edam BIO

Créme dessert
COMME UN DIMANCHE

DU 21/09 AU 25/09

Carottes rapées HVE (Régionales)
vinaigrette ciboulette

Pané du fromager

Courgettes et pomme de terre au
fromage

Caprice des Dieux (régional)

Fromage blanc aromatisé

DU 28/09 AU 02/10

Céleri rapé (Régional) sauce fagcon
remoulade

Sauté de dinde (OF) sauce au
curry

Semoule BIO

Camembert BIO

@@

Fruit de saison

Betteraves rouges BIO vinaigrette

Filet de colin MSC sauce tomate

Coquillettes BIO

Mimolette BIO

Raisin blanc
JOURNEE DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Salade verte vinaigrette

Boulette Ardennaise (pommes
de terre, boeuf, porc) (Local)

Haricots verts BIO persillés

Edam BIO

) v Donuts au sucre

Concombre vinaigrette

Chili con carné

Riz BIO

Tomme noire IGP

Flan nappé caramel

Salade de perles et mimolette
vinaigrette

Saucisse fumée CE2 ?

Brocolis Béchamel

Pont I'évéque AOP

Fruit de saison

salade verte vinaigrette

Sauté de poulet sauce aux
herbes de Provence

Gratin dauphinois

Suisse sucré

\
%

dteau qux pommes du chef

Macédoine de légumes
mayonnaise

Cordon bleu de volaille

Fusilli BIO

Emmental BIO rapé

Compote pommes HVE

Oeuf dur et mayonnaise

Gnocchis aux courgettes,
emmental BIO et mozzarella BIO

Saint Paulin

Créme dessert

Pizza au fromage

Pavé de Merlu MSC sauce citron

Carottes HVE (Régionales)

Suisse fruité

Raisin noir

OCTOBRE
DU 05/10 AU 09/10

Salade de pommes de terre,
cornichons et échalotes vinaigrette

Poisson blanc meuniere MSC

Ratatouille

Yaourt BIO sucré

Pomme HVE (Locale)

Betteraves rouges BIO vinaigrette

Raviolinis spinaci BIO sauce
créeme

Mimolette BIO

Fromage blanc sucré

Crépe au fromage

Roti de beeuf (OF) sauce aux
oignons

Pommes de terre et brocolis
béchamel

Cantal AOP

Fruit de saison

* sous réserve
d'approvisionnement

Salade de perles, tomates et mais
vinaigrette

Sauté de porc (OF) sauce
colombo

Petits pois CE2

Camembert BIO

Compote pomme banane

LA SEMAINE DU GOUT

DU 12/10 AU 16/10

Taboulé (semoule BIO)

Quenelles natures BIO sauce
tomate

Haricots verts BIO a I'échalote
Caprice des Dieux (Régional)

Fruit de saison

S

Céleri rapé (Régional) vinaigrette
fagon cocktail

Boudin blanc de Rethel (Régional)

Lentillons de Champagne
(régionales)

Edam BIO

Salade de fruits (coupelle)

Haricots beurre vinaigrette

Sauté de dinde (OF) sauce au jus

Blé pilaf

Gouda Bio

Mini crépes

enir des substances o

v

ergig Dléra

Carottes rapées (Régionales) et
vinaigrette

Filet de lieu MSC sauce a l'oseille

Fusilli BIO

Yaourt brassé sucré (Régional)

Fruit de saison

, TOUS ENSEMBLE A TABLE

Salade iceberg et vinaigrette

Hachis parmentier

Pont |’éveque AOP

Giteau du chef au chocolat

erci de vous rapprocher de I;‘

Produits ou
ingrédients

Meétropole : 477 181 010 - Direction Champa:gne-Ardenne— ZAC Croix Bland
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al de 10:000.000,00 € - RCS
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